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XUSTIFICACION DAS ACCIONS REALIZADAS NA
CONVOCATORIA LIXO MARINO 2026-2027

CONFRARIA DE PESCADORES DE MUROS
SETEMBRO 2026




1. Accién formativa destinada as mariscadoras e mariscadores que participan nas

limpezas activas
introduciéon

0 11 de setembro, realizouse a accién formativa para as mariscadoras e mariscadores a pé da

Confraria de pescadores de Muros, no marco do proxecto de limpezas de lixo marifio.
A formacién tivo lugar na sala de xuntas da Confraria de Muros en horario de 16:30a 18:30 e a
ela asistiron 46 mariscadoras e mariscadores.
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Os contidos da sesién formativa serviron como recordatorio dos conceptos xa impartidos
noutras convocatorias anteriores do proxecto pero tamén incorporaron novos contidos no
apartado de xestidn, separacién, reciclaxe e tratamento do lixo recollido nas praias, novidades
lexislativas en canto a minimizar o impacto do lixo no medio ambiente e experiencias da

economia circular aplicada ao sector pesqueiro.



A accién formativa versa sobre os principios da economia circular, como contribuir ao peche do
ciclo de vida dos produtos, desde a stia producion e consumo ata a xestion dos residuos e a sta
reincorporacién ao sistema produtivo. Asi mesmo, enfécase cos principios da economia azul, ao
promover unha xestion sostible dos residuos e reducir o seu impacto nos ecosistemas acuaticos
e marifios, fomentando modelos produtivos responsables que protexen o medio marifio e os

recursos costeiros.

Esta actuacién contriblie directamente aos Obxectivos de Desenvolvemento Sostible (ODS) da

Axenda 2030, en particular aos seguintes:

ODS 12. Producion e consumo responsables, fomentando a reutilizacion de materiais e a

reducidén na xeracién de residuos.

0ODS 13. Accidn polo clima, ao contribuir & diminucion das emisidns asociadas a producion de

materias primas virxes.

ODS 14. Vida submarina, mediante a prevencién da contaminacion marifia por plasticos e a

proteccidn dos ecosistemas marifios.

0ODS 9. Industria, innovacion e infraestruturas, ao pofier en valor procesos industriais sostibles e

innovadores.
Obxectivos
Obxectivo xeral

Reforzar os cofiecementos e sensibilizar as mariscadoras e mariscadores a pé sobre a
importancia da correcta xestion do lixo marifio, promovendo practicas adecuadas de separacion,
reciclaxe, tratamento e valorizacién dos residuos recollidos nas praias e contribuindo &

prevencion e reducién do seu impacto sobre o medio marifio.

Obxectivos especificos

e Reforzar e actualizar os cofiecementos adquiridos en anteriores accidns formativas do
proxecto sobre o lixo marifio e os seus impactos ambientais.

e Mellorar os cofiecementos sobre a correcta xestion dos residuos retirados durante as
limpezas de praias, desde a sua recollida e separacidn ata o seu almacenamento e
posterior tratamento.

e Identificar e diferenciar os principais tipos de residuos presentes nas praias,
especialmente os relacionados coa actividade pesqueira e marisqueira, como artes de

pesca, cabos, redes, pldsticos e outros materiais.



e Promover practicas adecuadas de separacidn dos residuos, favorecendo a sta posterior
reciclaxe, tratamento ou valorizacion e evitando que materiais potencialmente
aproveitables rematen como residuos sen tratar.

e Daracofiecer as principais novidades e obrigas normativas relacionadas coa prevencién,
reducién e xestion dos residuos e coa minimizacion do seu impacto ambiental.

e Sensibilizar sobre a responsabilidade individual e colectiva na prevencién da xeracion de
residuos e na proteccion e conservacién do medio marino.

e Dar a cofiecer iniciativas e experiencias de economia circular no sector pesqueiro,
mostrando exemplos de reutilizacién, reciclaxe e valorizacién de residuos e subprodutos
procedentes das actividades pesqueiras.

e Fomentar a participacion do colectivo mariscador na identificacion de soluciéns e boas
practicas gue permitan reducir a presenza de residuos no medio marifio.

* Promover unha visién dos residuos como posibles recursos, pofiendo en valor as

oportunidades de reutilizacidn e valorizacidon dos materiais recuperados nas acciéns de

limpeza.

Programa da accion formativa

1) A problematica do lixo marifio.
2) seuimpacto sobre o medio marifio e terrestre.
3) Areintegracidn do lixo no ciclo produtivo.

4) Qpcidns para a valorizacion e reciclaxe.



5) Experiencias
Empresas que realicen o tratamento de lixo marifio.

6) Tipos de materiais con lixo reciclado
Duracién formacién: 2 horas

Axuntase copia da presentacion realizada na sesion formativa.

Metodoloxia empregada

Exposicion divulgativa apoiada en fotografias, videos e exemplos reais, especialmente de
residucs habitualmente recollidos nas praias e zonas de marisqueo, combinada con preguntas e
participacién das persoas asistentes. Isto permite que a formacién non se limite a explicar que
facer co lixo unha vez recollido, senén que aborde tamén como evitar que chegue ao medio
marifio e como converter determinados residuos nun recurso mostrado experiencias e

proxectos levados a cabo por empresas e entidades..

Resultados da accién formativa
A accién formativa permitiu reforzar e actualizar os cofiecementos das persoas participantes
sobre a problematica do lixo marifio, a correcta separacién e xestion dos residuos recollidos nas
praias e as posibilidades de reciclaxe e valorizacidon dos materiais.
A sesidn contou cunha elevada participacion e interese por parte das mariscadoras e
mariscadores asistentes. Ao longo da formacidn, numerosas persoas participaron activamente

mediante preguntas, comentarios e achegas baseadas na sta propia experiencia profesional,



especialmente en relacién cos tipos de residuos que atopan habitualmente nas zonas de
marisqueo e durante as xornadas de limpeza.

As intervencidns permitiron, ademais, identificar situacions e problematicas reais relacionadas
coa presenza e xestidén dos residuos no medio marifio, enriquecendo os contidos da sesién e
favorecendo o intercambio de cofiecementos e experiencias entre as persoas participantes.

A presentacién de experiencias de economia circular e valorizacién de residuos procedentes do
sector pesqueiro espertou tamén interese entre as persoas asistentes, contribuindo a ampliar a
percepcion dos residuos como materiais susceptibles de ser reutilizados, reciclados ou
transformados en novos produtos.

En termos xerais, a accién formativa contribuiu a reforzar a sensibilizacién do colectivo sobre a
slia importancia como axente activo na prevencion e retirada do lixo marifio, asi como sobre a
necesidade de realizar unha correcta xestidn dos residuos para minimizar o seu impacto sobre

o medio e favorecer o seu aproveitamento.

EQUIPO TECNICO
As actividades de formacidon e sensibilizacion do proxecto foron levadas a cabo por un equipo
especializado, con ampla experiencia no desefio, coordinacidon e execucién de programas
formativos dirixidos ao sector maritimo pesqueiro e a cidadania en xeral.
Os perfis profesionais do equipo técnico estan formados por licenciadas en Bioloxia, Ciencias do
Mar e Ciencias Econdémicas, quen garantirdn a calidade cientifica, educativa e organizativa das
accioéns.
As funciéns a desenvolver polo equipo técnico inclien:

e (Coordinacién e organizacidn da accion formativa dirixida ao colectivo de marisqueo a

pé.

e Apoio na elaboracién da memoria de presentacion e xustificacidn do proxecto.

e Desefio de cartel para difundir a accién formativa.

e Recompilacién de material grafico e documental do proxecto.

e Realizacidn e arquivo fotografico das accidns desenvolvidas durante o proxecto.
O equipo garante unha execucion profesional e coordinada das actividades, asegurando a
integracién dos obxectivos de sensibilizacién ambiental, economia azul e economia circular en

todas as accidns do proxecto, asi como a maxima visibilidade e repercusion das mesmas.



Este proxecto da cumprimento aos ODS
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